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CALENDARIO OFICIAL ORIENTACION FEGADO 2020

I. COMPETICIONES OFICIALES FEDERADAS

A) CAMPEONATOS GALLEGOS

O-Pie 14/03/2020 OPBz Betanzos Distancia Larga
O-Pie 25/04/2020 USC/Aromon Santiago de Compostela Distancia Media
MTBO 30/05/2020 Gallaecia Raid Monte Xalo Media + Sprint
O-Pie 13/06/2020 U. Vigo Nigran Sprint
Trail-O 17/10/2020 Limiactiva A Limia

Raid 24/10/2020 Brigantia Aventura A Corufia Race
O-Pie 21/11/2020 Artabros A Corufia Relevos Mixtos

B) XXIX LIGA GALLEGA DE ORIENTACION A PIE

1 08/02/2020 Fluvial Lugo Media

2 14/03/2020 OPBZ Betanzos Larga LIR — Cto. Gall. Larga
3 25/04/2020 USC/Aromon Santiago de Compostela Media LIR — Cto. Gall. Media
4 26/04/2020 USC/Aromon Santiago de Compostela Larga Compostela City Race
5 13/06/2020 U.Vigo Monteferro (Nigran) Media Cto. Gall. Sprint

6 | 19/09/2020 Artabros Goente Media

7 03/10/2020 Fluvial Guitiriz Media

8 17/10/2020 Limiactiva A Limia Larga LIR

9 14/11/2020 Trevinca Valdeorras Larga

C) XVI LIGA GALLEGA DE RAID DE ORIENTACION

1 01/03/2020 Fluvial Becerrea Race

2 9-10/05/2020 Galiorient Sports Mifio Race 22 LERA
3 05/09/2020 Gallaecia Raid Cambre/Culleredo | Race

4 10-11/10/2020 Vizhoja-Cornelios O Condado Race 3 LERA
5 24/10/2020 Brigantia Aventura A Coruia Race Cto. Gallego
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D) VIII LIGA GALLEGA DE ORIENTACION EN BICICLETA-MTBO

ly2 30/05/2020 Gallaecia Raid Monte Xalo Media/Sprint Cto. Gallego
3 12/09/2020 Fluvial Begonte Media
4 07/11/2020 Aromon Vilagarcia Larga

E) I LIGA INTERREGIONAL GALICIA — NORTE DE PORTUGAL

1 18/01/2020 | Amigos da Montanha Caminha

2 14/03/2020 OPBZ Betanzos Larga LGDO

3 25/04/2020 Aromon/USC Santiago de Compostela | Media Cto. Gallego
4 27/06/2020 NAST Santo Tirso

5 17/10/2020 Limiactiva A Limia Larga LGDO

6 28/11/2020 .COM Paredes de Coura

F) 1 LIGA GALLEGA DE ORIENTACION A PIE SPRINT

1 25/04/2020 USC/Aromon Santiago de Compostela | Sprint
2 13/06/2020 U. Vigo Nigran Sprint Cto. Gallego

II. CAMPEONATOS ESCOLARES Y UNIVERSITARIO

A) CAMPEONATOS ESCOLARES PROVINCIALES

1) Lugo (Lugo) > 12 marzo (Fluvial)

2) Ourense (O Carballifio) > 26 marzo (Limiactiva-Trevinca)
3) Pontevedra (Mapa) > 29 marzo (Aromon)

4) A Corufia > 15 abril (Apa Liceo)

B) CAMPEONATO ESCOLAR AUTONOMICO
10 mayo > A Corufia (Apa Liceo)

C) CAMPEONATO UNIVERSITARIO AUTONOMICO
10 mayo > A Corufia (Apa Liceo)
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I1l. OTRAS COMPETICIONES Y ACTIVIDADES OFICIALES
Gallaecia Raid > X Carrera de Orientacion Nocturna Casa de Sixto (Paderne) > Sabado 11 de
enero
Prueba promocién Trail-O (Corufia) > Domingo 31 de mayo
Asamblea General Ordinaria (Ourense) > Sabado 20 de junio
| Carreira de Orientacion nocturna. Valdeorras (O Barco) > Sabado 14 de noviembre
Carreira popular de orientacion "Camifio de Inverno” (O Barco) > Domingo 15 de noviembre

Jornada Técnica de Reglamentos y Normas, Formacion continua Jueces (Santiago) > Sabado 5 de
diciembre

Asamblea General Ordinaria (Lugo) > Sabado 19 de diciembre

Gallaecia Raid > Trail-Andaina Orientacion de Orro (Orro) > Domingo 27 de diciembre
Copa Diputacion de Ourense:

» Prueba 1 (Ourense) > 7 de marzo.

» Prueba 2 (Cenlle) > 9 de mayo.

» Prueba 3 (O Barco) > 13 de septiembre.
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IV. DISTRIBUCION MENSUAL DE COMPETICIONES

e Liga Galega de Orientacion a Pé (LGDO) e Liga Espafiola de Orientacion a Pé (LEO)

o Liga Interregional Galicia-N. Portugal (LIR) o Liga Espafiola de Sprint (LES)

e Liga Galega de Raid de Orientacion (LGRO) e Liga Espafiola de Raid de Aventura (LERA)

e Liga Galega de Orientacion MTB (LGMTBO) e Liga Espafiola de Orientacién MTB (LEMTBO)

e Liga Galega de Trail-O ¢ Liga Espafiola de Orientacion Ultra Score MTB (LEUSMTBO)

e Liga Espafiola de Trail-O (LETO)
e Liga Espafiola de Rogaine (LER)

Sabado 4 Lunes 6 - Reyes PNTD Reyes
Sébado 11

Sébado 18 Amigos da Montanha 12 LIR Caminha

Sébado 25 NAOM

] 12 LEO Alicante
Sabado 1 12 LETO Alicante
Sabado 8 Fluvial 12 LGDO Fluvial Lugo

i 12 LEMTBO-CI Extremadura
Sabado 15 22 LEO-CIM Avila
Sabado 22 Carnaval POM Cacem-Sines
Sabado 29 32 LEO Murcia
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Domingo 1 Fluvial 12 LGRO Fluvial Becerrea 32 LEO Murcia

13 LERA Extremadura

Sébado 7 3%4? LES Malaga

22 LGDO Concello de Betanzos

Séabado 14 OPBZ 2 LIR Betanzos Cto. Gallego Larga 12 LER Extremadura
Sabado 21 CEO 2 Extremadura
Sébado 28
Sabado 4
Sabado 11 Semana Santa
Sabado 18 CEMTBO Soria
7 -
Sabado 25 USC/Aromon =AEERO C°g;pff I;ela ClLYRERe Santiago Cto. Gallego Media
Sabado 25 USC/Aromon 12 LGDO Sprint Compostela City Race Santiago
Domingo 26 USC/Aromon 42 1. GDO Compostela City Race Santiago Larga
Séabado 2 Viernes 1 - Dia del trabajo CEO 1 Huesca
Sébado 9 Galiorient Sports 3% LGRO Raid no Camifio Mifio 22 LERA
. 22 LER Avila
Sébado 16 Dom. 17 - Letras Galegas EMTBOC Portugal
CEUSMTBO Albacete
Sabado 23 Trail-O EOC Finlandia
12 World Cup Suiza
Sabado 30 Gallaecia Raid 28y 32 L.GMTBO Monte Xalo | Cto. Gallego Media/Sprint 3% LER Rioja
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Sabado 6 28 LEUSMTBO Cérdoba
Séabado 13 U. Vigo 52 LGDO-Trofeo Universidade de Vigo Nigran Cto. Gallego Sprint Asamblea FEDO Madrid
Sébado 20 FEGADO Asamblea General Ordinaria Ourense EYOC Hungria
Sabado 27 NAST A2LIR Santo Tirso

Sabado 4 JWOC Turquia
Sébado 11 WOC Dinamarca
Séabado 18

Sébado 25 Santiago Apdstol

Sébado 1

Séabado 8 WMOC Eslovaquia
Sabado 15

Sabado 22 WI\/IIETOBCOEZStC(:)E(Ie?quia
Miércoles 26 62 LEO Cuenca
Viernes 28 6472 LES Cuenca
Sabado 29 78 LEO Cuenca

Sébado 5 Gallaecia Raid 42 LGRO Concello de Culleredo Cambre/Culleredo CETO Huelva
Sébado 12 Fluvial 18 LGMTBO Fluvial Begonte Media 48 | ER Burgos
Sébado 19 Artabros 62 LGDO Artabros Goente Media 32 LEMTBO Portugal
. 42 LEMTBO Albacete
Sébado 26 32 LETO Avila
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, . . s CER Almeria
a
Sébado 3 Fluvial 72 LGDO Fluvial Guitiriz 32 World Cup Italia
Sébado 10 Vizhoja-Cornelios 5% LGRO Raid do Condado-Vizhoja O Condado 3*LERA 8% LEO Granada
5 e

Sébado 17 Limiactiva 8 LGDO L'g'ﬁfgva Trail-O A Limia Cto. Gallego Trail-O
Sébado 24 Brigantia Aventura 22 LGRO Raid Concello da Corufia A Corufa Cto. Gallego Raid-O 92 LEO-CIF Portugal
Sébado 31 CESA Zaragoza
Domingo 1 Trail-O WOC China
Sébado 7 Aromon 421 GMTBO Vilagarcia Larga 6% LER Extremadura
Séabado 14 Trevinca 92 LGDO Trevinca Valdeorras Larga 78 LER-CI Portugal
Sabado 21 Avrtabros Cto. Gallego de Relevos Mixtos A Corufia

Sabado 28 COM 6°LIR Paredes de

Coura

Sébado 5 FEGADO Curso jueces - reglamentos Santiago Martes 8 - Inmaculada CERA Extremadura
Sébado 12

Sébado 19 FEGADO Asamblea general ordinaria Lugo

Sébado 26 Viernes 25 - Navidad
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