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CALENDARIO OFICIAL ORIENTACIÓN FEGADO 2021 
 

I. COMPETICIÓNS OFICIAIS FEDERADAS 
 

A) CAMPIONATOS GALEGOS 

 

ESPECIALIDADE DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO 

MTBO 03/07/2021 Gallaecia Raid Cedeira US MTBO 

MTBO 17/07/2021 A.D. Limiactiva A Limia Longa 

MTBO 04/09/2021 ADC Arnela Porto do Son Sprint 

MTBO 16/10/2021 Compás Guitiriz Media 

Raid 11/09/2021 Budiñoraid Tui/Valença Race 

Trail-O 24/10/2021 A.D. Limiactiva A Limia O-Precisión 

O-Pé 24/04/2021 OPBZ Betanzos Longa 

O-Pé 06/11/2021 Monte Breamo Pontedeume Sprint 

O-Pé 27/11/2021 AROMON Pontevedra Media 

Rogaine 11/12/2021 OPBZ Betanzos US Rogaine 

                    

                           

B) XXX LIGA GALEGA DE ORIENTACIÓN A PÉ  

 

NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 

1 06/03/2021 Fluvial Lugo Media  

2 20/03/2021 Peña Trevinca O Bolo Longa  

3 17/04/2021 Fluvial Abadín Media  

4 24/04/2021 OPBZ Betanzos Longa CG - LIR 

5 18/09/2021 Ártabros Forgoselo Longa LIR 

6 23/10/2021 A.D. Limiactiva A Limia Media LIR 

7 06/11/2021 Monte Breamo Pontedeume Media LIR 

8 27/11/2021 AROMON Pontevedra Media CG 

 

 

C) XVII LIGA GALEGA DE RAID DE ORIENTACIÓN  

 

NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 

1 13/03/2021 Fluvial Becerreá Race  

2 01-02/05/2021 Gallaecia Raid Cambre Race LERA-CERA Juv SSAA 

3 26-27/06/2021 Vizhoja-Cornelios Arbo Race CERA 

4 11/09/2021 Budiñoraid Tui/Valença Race CG 
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D) IX LIGA GALEGA DE ORIENTACIÓN EN BICICLETA-MTBO   

 

NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 

1 21/03/2021 Peña Trevinca O Bolo Longa  

2 18/07/2021 A.D. Limiactiva A Limia Longa CG 

3 04/09/2021 ADC Arnela Porto do Son Media  

4 04/09/2021 ADC Arnela Porto do Son Sprint CG 

5 16/10/2021 Fluvial Guitiriz Media CG 

 

 

E) III LIGA INTERREXIONAL GALICIA – NORTE DE PORTUGAL 

 

NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 

 27/03/2021 OPBZ Betanzos Longa CG 

1 19/06/2021 .COM Paredes de Coura  Pdte. Nova data 

2 18/09/2021 Ártabros Forgoselo Longa  

3 23/10/2021 A.D. Limiactiva A Limia Media  

4 06/11/2021 Monte Breamo Pontedeume Media  

5 20/11/2021 Amigos da Montaha Esposende Media  

6 19/12/2021 NAST Sto. Tirso Media  

 

 

F) II LIGA GALEGA DE ORIENTACIÓN A PÉ SPRINT  

 

NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 

1 09/10/2021 Orientación Liceo A Coruña Sprint  

2 06/11/2021 Monte Breamo Pontedeume Sprint CG 

 

 

G) I LIGA GALEGA DE TRAIL-O  

 

NÚM. DATA ORGANIZADOR LUGAR TIPO OBSERVACIÓNS 

1 10/07/2021 Liceo Xermade PRE-O  

2 09/10/2021 Liceo A Coruña PRE-O  

3 24/10/2021 A.D. Limiactiva A Limia PRE-O CG 

4 27/11/2021 AROMON Pontevedra PRE-O  
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II. CAMPIONATOS ESCOLARES E UNIVERSITARIO 
  

DATA ORG. ACTIVIDADE LUGAR OBS. 

  Cto. Provincial Escolar de Ourense   

  Cto. Provincial Escolar de Lugo   

  Cto. Provincial Escolar de A Coruña   

  Cto. Provincial Escolar de Pontevedra   

  Cto. Autonómico Escolar   

  Cto. Autonómico Universitario   

 

 

 

 

 

III. OUTRAS COMPETICIÓNS E ACTIVIDADES OFICIAIS 
 

DATA ORG. ACTIVIDADE LUGAR OBS. 

19/01/2021 FEGADO Xornada recordatorio Autodownload Online Formación 

23,24,30,31/01/2021 FEGADO Curso SITiming FEDO Online Formación 

30/01/2021 FEGADO Xornada recordatorio SportIdent OE12 Online Formación 

6,7,13,14/02/2021 FEGADO Curso SportIdent OE12 FEDO Online Formación 

10-11/04/2021 FEGADO Curso Xuíz Controlador FEDO Online Formación 

17/05/2021 FEGADO Asemblea Xeral Ordinaria A Coruña Gestión  

28/08/2021 Galiorient Sports Raid de Arnoia Arnoia Promoción 

1-12/10/2021 Marmar Outdoor Raid Gallaecia ARWC Galicia Competición  

24/10/2021 Peña Trevinca Copa Deputación Ourense Cenlle Promoción 

28/11/2021 FEGADO Asemblea Xeral Técnica Online Gestión  

18/12/2021 FEGADO Asemblea Xeral Ordinaria Pontevedra Gestión 

26/12/2021 Gallaecia Raid VIII Trail-Andaina de Orientación Orro Orro Promoción 
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IV. DISTRIBUCIÓN MENSUAL DE COMPETICIÓNS 

 
 Liga Galega de Orientación a Pé (LGDO)  Liga Española de Orientación a Pé (LEO) 

 Liga Galega de Sprint (LGS)  Liga Española de Sprint (LES) 

 Liga Interrexional Galicia-Norte Portugal (LIR)  Liga Española de Raid de Aventura (LERA) 

 Campionato Galego (CG)  Liga Española de Orientación MTB (LEMTBO) 

 Liga Galega de Raid de Orientación (LGRO)  Liga Española de Orientación Ultra Score MTB (LEUSMTBO) 

 Liga Galega de Orientación MTB (LGMTBO)  Liga Española de Trail-O (LETO) 

 Liga Galega de Trail-O (LGTO)  Liga Española de Rogaine (LER) 

 Formación  Asembleas 

 

 

XANEIRO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 2      

Sábado 9      

Sábado 16 FEGADO Xornada recordatorio Autodownload Online   

23,24 - 30,31 FEGADO Curso SITiming FEDO Online   

Sábado 30 FEGADO Xornada recordatorio SportIdent OE12 Online   

 

 

FEBREIRO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

6,7 - 13,14 FEGADO Curso SportIdent OE12 FEDO Online   

Sábado 13    CARNAVAL 16 feb  

Sábado 20      

Sábado 27      
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MARZO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 6 Fluvial  LGDO 1ª proba Lugo Media LER Extremadura 

Sábado 13 Fluvial LGRO 1ª proba - II Raid Concello de Becerreá Becerreá Race  

Sábado 20 Peña Trevinca LGDO 2ª proba O Bolo  LERA Extremadura 

Domingo 21 Peña Trevinca LGMTBO 1ª proba O Bolo   

Sábado 27      

 

 

 

ABRIL ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 3    SEMANA SANTA  

Sábado 10      

Sábado 17 Fluvial LGDO 3ª proba Abadín Media LEMTBO Murcia 

Sábado 24 OPBZ LGDO 4ª proba – LIR 1ª proba Betanzos CG Longa  

 

 

 

MAIO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sáb-Dom 1/2 Gallaecia Raid LGRO 2ª proba - Gallaecia Race Vente 21 Cambre LERA-CERA Juv SSAA  

Sábado 8      

Sábado 15     CE US MTBO Albacete 

Luns 17 FEGADO Asamblea Xeral Ordinaria A Coruña   

Sábado 22     
LER Valencia  

LE CI MTBO( Por) 

Sábado 29     LER La Rioja 
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XUÑO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 5     ASAMBLEA FEDO 

Sábado 12     

Jun Finlandia 

WMTBOC/JWMTBOC 

LEO Alicante 

Sábado 19 .COM FPO Regional Norte – LIR 1ª proba Paredes de Coura (Portugal)  

Sáb-Dom 26-27 Vizhoja-Cornelios LGRO 3ª proba - VI Raid do Condado Arbo CERA CE TRAIL-O Cádiz 

 

XULLO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 3 Gallaecia Raid Campionato Galego US MTBO Cedeira LE US MTBO  

Sábado 10 Orientación Liceo Liga Galega Trail-O 1ª proba Xermade PRE-O  

Domingo 18 A.D. Limiactiva LGMTBO 2ª proba A Limia CG Longa  

Sábado 24     CE MTBO Burgos 

Sábado 31      

  

AGOSTO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 7      

Sábado 14      

Sábado 21     
Rusia EMTBOC 

EYMTBOC/EJMTBOC 

Sábado 28 Galiorient Sports Raid de Arnoia Arnoia  25-29 LEO 5 DÍAS Cuenca 

 

SETEMBRO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 4 ADC Arnela LGMTBO 3ª e 4ª - IV OBM Porto do Son Porto do Son Media + CG Sprint  

Sábado 11 Budiñoraid LGRO 4ª proba – Eurocidade Tui/Valença Tui/Valença CG - Race LER Burgos 

Sábado 18 Ártabros LGDO 5ª proba – LIR 2ª proba Forgoselo Longa LE MTBO Extremadura 

Sábado 25     24-26 CEO Teruel 
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OUTUBRO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Días 1 ao 12  MARMAR OUTDOOR 
RAID GALLAECIA  

 ADVENTURE RACE WORLD CHAMPIONSHIP  
GALICIA CTO. DO MUNDO 

LE US MTBO Albacete 

Portugal WC MTBO 

Sábado 9 
Orientación Liceo 

Orientación Liceo 

LGS 1ª proba 

Liga Galega Trail-O 2ª proba 

A Coruña 

A Coruña 

Sprint 

PRE-O 

LEO (Granada) 

LETO (Granada) 

Sábado 16 Compás LGMTBO 5ª proba Guitiriz CG Media CESA/LETO (Madrid) 

Sábado 23 A.D. Limiactiva LGDO 6ª proba - LIR 3ª proba - Trofeo Limiactiva A Limia  Media  

Domingo 24 
A.D. Limiactiva 

Peña Trevinca 

Liga Galega Trail-O 3ª proba 

Copa Deputación de Ourense 

Cenlle 

Cenlle 

CG PRE-O 

O-Pé 
 

Sábado 30     
Copa Países Latinos 

LEO CIF (Badajoz) 

 

 

NOVEMBRO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 6 Monte Breamo 
LGDO 7ª proba - LIR 4ª proba - LGS 2ª proba 

OrientaEume 
Pontedeume 

LGDO/LIR Media 

LGS/CG Sprint 
 

Sábado 13     LERA Extremadura 

Sábado 20 Amigos da Montanha FPO Regional Norte – LIR 5ª proba Esposende Media (Portugal) LER CI Extremadura 

Sábado 27 
AROMON 

AROMON 

LGDO 8ª proba- PonteaOrientar 2021 

Liga Galega Trail-O 4ª proba 

Pontevedra 

Pontevedra 

CG Media 

PRE-O 
LETO (Valencia) 

Domingo 28 FEGADO Asemblea Xeral Técnica Telemática  (Regulamentos e Normas) 

 

 

DECEMBRO ORGANIZADOR DENOMINACIÓN LUGAR OBSERVACIÓNS FEDO/FPO/IOF 

Sábado 4    
Const. 6 / 

Inmaculada 8 
LEO Murcia 

Sábado 11 OPBZ Campionato Galego Rogaine Betanzos  CER 

Sábado 18 FEGADO Asemblea Xeral Ordinaria Pontevedra   

Domingo 19 NAST FPO Regional Norte – LIR 6ª proba Sto. Tirso Media (Portugal)  

Domingo 26 Gallaecia Raid VIII Trail e Andaina de Orientación de Orro Orro  LETO (Canarias) 
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