
 

REXISTRO OFICIAL DE SOLICITUDES 
ADESTRAMENTOS ORGANIZADOS, PROGRAMADOS E DIRIXIDOS POR CLUBS DA FEGADO 

PLAN DE ADESTRAMENTOS BRIGANTIA AVENTURA 

AGG_***6945** 
 

Deportista 

☒ Ángel García García | DNI ***6945** 

 

SEMANA 11. Venres 19/03/2021, sábado 20/03/2021 e domingo 21/03/2021 

COMPETICIÓN E ADESTRAMENTOS PUNTUAIS 

Lugar de adestramento na provincia de Ourense: Concellos de O Bolo, Manzaneda, Pobra 

de Trives, Chandrexa de Queixa e Vilariño de Conso (OU). 

Data e horario de realización do adestramento: 

Venres 19 de marzo de 2021 de 10:00 a 19:00 horas. Concello de Manzaneda (OU) e limítrofes. 

Sábado 20 de marzo de 2021 de 10:00 a 14:30 horas. Competición oficial federada en O Bolo (OU). 

Sábado 20 de marzo de 2021 de 15:00 a 19:00 horas. Concello de Manzaneda (OU) e limítrofes. 

Domingo 21 de marzo de 2021 de 10:00 a 14:30 horas. Competición oficial federada en O Bolo (OU). 

Domingo 21 de marzo de 2021 de 15:00 a 19:00 horas Concello de Manzaneda (OU) e limítrofes. 

 

Tempos de desprazamento en vehículo non incluídos. 

 

Detalle da causa xustificada: necesidade de realización de adestramentos de longa 

duración en altura, acumulación de desniveis e/ou terreo exixente tecnicamente. 

Utilización de cartografía específica de Orientación a Pé-MTBO e outras. 

 
Data e nome da competición vinculada: 

2ª proba da Liga Galega de O-Pé (20/03/2021 en O Bolo, Ourense) 

1ª proba da Liga Galega de MTBO (21/03/2021 en O Bolo, Ourense) 

4ª proba da Liga Galega de O-Pé (17/04/2021 en Abadín, Lugo) 

 

 

 

 
VºBº da Dirección Técnica FEGADO ao PLAN DE ADESTRAMENTO da SEMANA 11 (marzo de 2021) 

 

 

 

 

 
 

  



 

 

 

Sábado 13/02/2021 ADESTRAMENTO PUNTUAL  

Lugar de adestramento: recorrido circular entre os Concellos de Fene, Neda, Cerdido, 

Moeche, Ortigueira, San Sadurniño, Somozas e Fene (A Coruña)  

Data e horario de realización do adestramento: sábado 13 de febreiro de 2021 de 10:00 a 

16:00 horas. Tempo de desprazamento en vehículo non incluído. 

 

Detalle da causa xustificada: necesidade de realización de adestramentos de longa 

duración, acumulación de desniveis e/ou terreo exixente tecnicamente. Utilización de 

cartografía específica de Raid de Orientación e de Orientación específica. 

 

6/02/2021 ADESTRAMENTO PUNTUAL  

Lugar de adestramento: recorrido de ida e volta entre os Concellos de Fene e A Capela (A 

Coruña), seguindo o val do río Eume e adentrándose na Serra do Forgoselo. Concellos 

limítrofes: Cabanas, As Pontes, San Sadurniño e Neda. 

Data e horario de realización do adestramento: sábado 6 de febreiro de 2021 de 10:00 a 

16:00 horas. 

 

Detalle da causa xustificada: cartografía utilizada no RAID GALLAECIA 2017 proba da 

Adventure Race World Series (ARWS). 
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